
Tirreno CT 2022 

Anche in questo anno scolastico il nostro Istituto ha partecipato alla manifestazione 

Tirreno CT che si è svolta dal 4 al 7 marzo 2022 presso il Complesso Fieristico di 

Marina di Carrara.                                                                                                                  

Tirreno CT è una manifestazione fieristica di prodotti per la ristorazione, prodotti 

tecnologici per il mondo del food and wine, con oltre seicento espositori che ogni 

anno danno vita a questo evento al quale negli ultimi anni hanno partecipato 

moltissimi operatori del settore food and beverage. L'evento prevede infatti la 

presenza di espositori ma anche di cooking show, convegni e seminari tenuti da 

professionisti del settore della ristorazione. I nostri alunni di accoglienza, 

accompagnati dai loro docenti di settore, hanno prestato servizio nel box office 

dell’istituto ricevendo i visitatori e fornendo loro tutte le informazioni sulla 

manifestazione. Gli alunni di cucina e sala, hanno prestato servizio al ristorante 

didattico della manifestazione “Ristorante Saperi, sapori e conoscenze”, offrendo un 

menù di terra e uno di mare, e un servizio impeccabile guidati dai loro docenti di 

settore. 

 

Primo giorno… 

     

   



    

 

…i piatti del giorno… 

       
            Acciughe delle Cinque Terre “a scapece”               Tagliatelle di farina di castagne con ragù di cappone 

 

      
               Filetto di cinta senese con carciofi al timo                        “Tordelli” di mare con tartare di gamberi 



       
          Bianco di spigola con puntarelle, patate al limone                            La nostra torta di mele 

 

Secondo giorno… 

       

       

     

 

 



...i piatti del giorno… 

  
            Tradizionale torta d’erbi della Lunigiana                       Gnocchi di patate alla curcuma con guanciale e piselli 

 

 

       
             Vitella affumicata, topinambur, petali di cipolle                  Linguine, calamari, cannellini e salvia       

 

  

              
            Ombrina in crosta di mais, zuppetta di porri                                        La torta di riso 20.22 

 

 

 

 

 

 

 

 



Terzo giorno… 

 

 

 

…i piatti del giorno… 

                       
             Chianina al coltello con bottarga di gallina                                          Paccheri alla “trabaccolara” 

 



 

 

                                 
                Sorra al Chianti, verdure al sale marino                                        Baccalà in olio cottura, finocchi e arance 

 

 

         
               Crema di latte con Alchermes e cioccolato 

 

Quarto giorno… 

  

 



 

        

 

 

…i piatti del giorno… 

 
                          Insalata di mare Tirrenoct                                 Cappellacci con pesto, cremoso di patate, fagiolini 

 

 



            
                 Ricordo di pollo alla cacciatora                                              “Bomba” di riso con caciucco              

 

      
     Salmone grigliato, crema di lardo, cavolfiore all’agro                               Cheesecake al limone  

 

 

 

 
 

 

 


